= = o . m —— = —— = —— = ——p = = — = — = — = — = = — = = — = — = = —— = = — = — = —— = = — = = —— = = —— e — = —— = — = = ——— = ——— = ——— = —— o ——

Tex Mex
Haricots verts Sauté de dinde

a la provencale

Poisson au lait de coco

Quinoa bio —& Légumes Riz végétarien

Yaourt bio
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Viande Frangaise. Vinaigrette maison. *BBC: Bleu Blanc Cceur .
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Le menu est élaboré en partenariat avec VALENTIN Séverine, diététicienne D.E. e B

a W Mairie de Montbeton - www.ville-montbeton.fr
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